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5.1. Extrem rechte Strategien verstehen und begegnen

Die folgenden Quellen sollen dabei helfen, extrem rechte Strategien und autoritäre
Entwicklungen zu verstehen, ihre Auswirkungen einzuordnen und daraus konkrete
Handlungsmöglichkeiten zum Schutz demokratischer Strukturen abzuleiten.

Das autoritäre Playbook verstehen – Demokratie organisieren

Die Studie untersucht weltweit genutzte Strategien der extremen Rechten zum Abbau von
Demokratien und leitet daraus acht konkrete Handlungsempfehlungen für die deutsche
Zivilgesellschaft ab. Sie ist besonders hilfreich für Bürger*innen und Akteur*innen, die
autoritäre Gefahren frühzeitig erkennen und sich aktiv für den Schutz demokratischer
Werte einsetzen möchten.

ThinkTank Rechtsextremismus (TTRex), Campact e.V. (2026)

Hier klicken zum Dokument

Das Justiz-Projekt – Verwundbarkeit und Resilienz der dritten Gewalt

Das Buch untersucht Schwachstellen im deutschen Gerichtssystem und zeigt auf, wie
autoritäre Gruppen versuchen könnten, Einfluss auf Richter*innen und Urteile zu nehmen.
Es ist besonders hilfreich für juristische Fachkräfte, politisch Verantwortliche und
Bürger*innen, die verstehen wollen, wie die Unabhängigkeit der Gerichte gestärkt werden
kann.

Friedrich Zillessen | Anna-Mira Brandau | Lennart Laude (Verfassungsblog) (2025)

Hier klicken zum Dokument

Engagiert & demokratisch bleiben – Umgang mit der extrem rechten AfD

Die Broschüre erklärt die Vorgehensweisen der AfD und gibt konkrete Ratschläge für den
Schutz der Demokratie in Bereichen wie Schule, Sport oder Lokalpolitik. Sie ist besonders
hilfreich für Menschen im Ehrenamt oder Beruf, die sich wirksam gegen rechte
Einschüchterung wehren und ihre demokratische Haltung im Alltag festigen wollen.

Bundesverband Mobile Beratung e. V. (2025)

Hier klicken zum Dokument

Ist die Alternative für Deutschland verfassungswidrig?

Das Rechtsgutachten untersucht, ob die Ziele und das Verhalten der AfD gegen die
Grundwerte unserer Verfassung verstoßen. Das Gutachten ist besonders hilfreich für
Personen mit rechtlichem Interesse und politisch Engagierte, die eine fundierte Grundlage
zur Debatte über ein Parteiverbot suchen.

Gesellschaft für Freiheitsrechte e. V. (2026)

Hier klicken zum Dokument

https://thinktank-rechtsextremismus.campact.de/wp-content/uploads/sites/13/2026/03/26-02_24_TTrex_paper_Playbook.pdf
https://verfassungsblog.de/wp-content/uploads/2025/12/ZillessenBrandauLaude_DasJustizProjekt_2025.pdf
https://bundesverband-mobile-beratung.de/wp-content/uploads/2025/06/2025-BMB-Handreichung-Engagiert-und-demokratisch-bleiben-Umgang-mit-AfD.pdf
https://freiheitsrechte.org/uploads/publications/Demokratie/GFF_AfD-Gutachten.pdf
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Demokratie verteidigen – Handlungsempfehlungen zum Umgang mit der AfD

Die Broschüre erklärt die Arbeitsweisen der AfD in Bereichen wie Schule, Internet oder
Kultur und gibt praktische Tipps für den Schutz demokratischer Werte. Sie ist besonders
hilfreich für Menschen im Ehrenamt oder Beruf, die sich sicher gegen extrem rechte
Strategien und menschenfeindliche Parolen wehren möchten.

Amadeu Antonio Stiftung (2020, 3. Auflage)

Hier klicken zum Dokument

Szenario: Sachsen-Anhalt in den Händen der AfD

Die Webseite beschreibt ein mögliches Szenario einer Landesregierung unter der AfD und
zeigt auf, wie sich dies auf die Demokratie, das Vereinsleben und die Verwaltung
auswirken könnte. Sie ist besonders hilfreich für Engagierte und Fachkräfte, die sich auf
solche Entwicklungen vorbereiten und rechtzeitig Schutzmaßnahmen für ihre
Organisationen ergreifen möchten.

Amadeu Antonio Stiftung (2026)

Hier klicken zur Website

https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/wp-content/uploads/2021/02/210115_AAS_AFD_Broschuere_de_Digital_96dpi.pdf
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/szenario-sachsen-anhalt/

